
#FRESHNESSEXTENDED

www.zwilling.com/fresh-and-save 

FRESH & SAVE
MEALPREPPER

Wochenplan

Sonntag vorbereiten

Samstag einkaufen Montag

Donnerstag

Dienstag

Freitag Samstag

Sonntag

Mittwoch

Vorbereitungstag

Einkaufen für di
e 

neue Woche


